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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ АД 01. РАЗВИТИЕ РЕЧИ И ПИСЬМА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 
адаптированная дисциплина «Развитие речи и письма» относится к адаптационному 

циклу образовательной программы в соответствии с учебным планом по профессии ОКПР 

11695 Горничная  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы адаптированной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

 

Умения Знания 

- правильно обозначать звуки буквами на 

письме; 

 - подбирать группы родственных слов 

(несложные случаи);  

- проверять написание в корне безударных 

гласных звонких и глухих согласных 

путём подбора родственных слова; 

 - разбирать слово по составу;  

- выделять имя существительное и имя 

прилагательное как часть речи; 

 - строить простое распространённое 

предложение с однородными членами;  

- связно высказываться устно и 

письменно; 

- способ проверки написания гласных и 

согласных в корне слов 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 58 

в т. ч. в форме практической подготовки  

в т.ч.:  

теоретическое обучение 38 

практические занятия 20 

лабораторные работы - 

Промежуточная аттестация в форме зачета 1 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 
 

Объем акад. 

часов, в том 

числе в 

форме 

практическ

ой 

подготовки 

акад. час. 

Уровень 

освоения 

Тема 1  

Звуки и буквы.  

Повторение 

Содержание учебного материала 5/-  

Гласные и согласные. Звонкие и глухие. 5 2 

Ударные и безударные гласные Написание гласных в 

соответствии с произношением. 

Запись текста с соблюдением красной строки. 

Тема 2 

Слово. Состав слова.  

Содержание учебного материала 5/2  

Корень слова. Окончание. Приставка. Суффикс 3 2 

Приставка и предлог. 

в том числе практическое занятие 2  

Практическое занятие № 1. Разобрать слова по составу. 2 

Тема 3. 

Части речи. 

Существительное. 

Содержание учебного материала 7/3  

Значение существительных в речи. 4 2 

Род имен существительных. Изменение имен существительных 

по числам 

Существительные собственные и нарицательные 



Предлог и падежное окончание для связи в предложении. 

в том числе практическое занятие 3  

Практическое занятие № 2. Существительные, обозначающие 

явления природы. 

3 

Тема 4. 

Части речи. 

Прилагательное 

Содержание учебного материала 8/3  

Значение прилагательных в речи 5 2 

 Правописание родовых окончаний имен прилагательных в 

единственном числе 

Правописание падежных окончаний имен прилагательных во 

множительном числе 

в том числе практическое занятие 3  

Практическое занятие № 3. Правописание родовых и падежных 

окончаний единственного и множительного числа  

3 

Тема 5. 

Части речи. Местоимение. 

Содержание учебного материала 7/3  

Значение местоимений в речи 4 2 

Склонение и правописание местоимений 

Склонение личных местоимений 

 в том числе практическое занятие 3  

 Практическое занятие № 4. Склонение и правописаний личных 

местоимений единственного и множительного числа  

3  

Тема 6. 

Части речи. Глагол. 

Содержание учебного материала 9/2  

Значение глагола в речи.  6 2 



Изменение глагола по временам. 

Настоящее время глагола 

Прошедшее время глагола 

Будущее время глагола 

в том числе практическое занятие 2  

Практическое занятие № 5. Запишите глаголы и вставьте 

пропущенные буквы. 
2  

Тема 7. 

Предложение 

Содержание учебного материала 16/7  

Различие предложений в зависимости от цели высказывания: 

повествовательное, вопросительное, восклицательное 

9 2 

Употребление вопросительных предложений в диалоге. 

Подлежащее и сказуемое в простом и сложном предложении 

Простые предложения с однородными членами и союзами 

Сложные предложения с союзами 

Постановка знаков препинания в предложениях 

В том числе практических занятий 7  

Практическое занятие № 6. Построение простых предложений 

различной степени сложности 

3  

Практическое занятие № 7. Построение сложных предложений 

различной степени сложности 

4  

Промежуточная аттестация: Зачёт 1  

Всего 58/20  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.  Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Реализация учебной дисциплины предполагает наличие учебного кабинета  

Оборудование учебного кабинета: 

 Посадочные места по количеству обучающихся; 

 Рабочее место преподавателя; 

 Комплект учебно-наглядных пособий; 

 Технические средства обучения; 

 Компьютер с лицензионным программным обеспечением 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3. 2.1. Основные источники: 

Список литературы: 

Н. Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская, Русский язык 5-9 класс учебник для специальных 

(коррекционных) ОУ УШ вида, М. Просвещение, 2023  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

 

Слайдовые презентации по всем темам программы. 

INTERNET – ресурсы 

 

3.2.3. Дополнительные источники: 

 

Русский язык и Литература А.И. Власенков, Л.М. Рыбченкова. Москва «Просвещение 2015 год 

А.М. Шихирева «Деловое письмо» тетрадь по письму и развитие речи для учащихся 5-9 классов 

специализированных (коррекционных) образовательных учреждений, Москва «Владос» 2016 

год.  

В. В. Воронкова. Методика обучения по русскому языку в коррекционной школе, М.ГИЦ 

«Владос», 2002 

Программа по письму и развитию речи 7 класс программа для специальных (коррекционных) ОУ 

УШ вида 5-9 классов, М. ГИЦ «Владос»,2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- способ проверки написания 

гласных и согласных в корне 

слов 

Полнота ответов и 

точность формулировок. 

  

Актуальность темы,  

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов,  

точность формулировок, 

адекватность применения 

профессиональной 

терминологии. 

Текущий контроль 

при проведении: 

- письменного/устного 

опроса; 

-тестирования; 

  

Промежуточная 

аттестация 
в форме зачета 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

правильно обозначать звуки 

буквами на письме; 

 - подбирать группы родственных 

слов (несложные случаи);  

- проверять написание в корне 

безударных гласных звонких и 

глухих согласных путём подбора 

родственных слова; 

 - разбирать слово по составу;  

- выделять имя существительное 

и имя прилагательное как часть 

речи; 

 - строить простое 

распространённое предложение с 

однородными членами;  

- связно высказываться устно и 

письменно; 

Правильность, полнота  

выполнения заданий,  

точность формулировок,  

точность расчетов,  

соответствие требованиям 

      

 Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей 

действий и т.д. 

      

Точность оценки, 

самооценки выполнения.  

     

 Соответствие 

требованиям инструкций, 

регламентов 

     

Рациональность действий. 

Текущий контроль: 

- выполнение 

инструкций по 

практическим 

занятиям; 

- оценка 

демонстрируемых 

умений, выполняемых 

действий в процессе 

практических занятий. 

 

Промежуточная 

аттестация: 

- оценка выполнения 

практических заданий 

на зачете 
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