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1 курс

номера календ недель
35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

порядковые номера недель учебного года
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

О.00 Общеобразовательный 
цикл

обяз.уч. 1385 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 561 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 30 36 824

ОД.01 Русский язык обяз.уч. 72 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 5 38
ОД.02 Литература обяз.уч. 108 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 7 74
ОД.03 Иностранный язык обяз.уч. 72 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 38
ОД.04. Математика обяз.уч. 304 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 136 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 2 12 168
ОД.05 Информатика обяз.уч. 144 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 93
ОД.06 Физика обяз.уч. 108 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 6 74
ОД.07 Химия обяз.уч. 72 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 38
ОД.08 Биология обяз.уч. 72 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 38
ОД.09 История обяз.уч. 136 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 6 85
ОД.10 Обществознание обяз.уч. 125 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 74
ОД.11 География обяз.уч. 0 0 0
ОД.12 Физическая культура обяз.уч. 72 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 38

ОД.13 Основы безопасности 
жизнедеятельности

обяз.уч. 68 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34

Индивидуальный проект* обяз.уч. 32 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

обяз.уч. 91 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6 0 40

сам.р. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

СГ.00 Социально-гуманитарный 
цикл

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

СГ.01 История России обяз.уч. 0 0 0

СГ.02 Основы финансовой 
грамотности

обяз.уч. 0 0 0

СГ.03
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности

обяз.уч. 0 0 0

СГ.04 Безопасность 
жизнедеятельности

обяз.уч. 0 0 0

СГ.05 Физическая культура обяз.уч. 0 0 0

обяз.уч. 91 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6 0 40

сам.р. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз.уч. 91 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6 40

сам.р. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0
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Обязательная часть учебных циклов 
ППССЗ

ОП Общепрофессиональный 
цикл

ОП.01 Теория и методика 
социальной работы

Психология социальной 
работы 

ОП.02

ОП.03
Информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности
Основы валеологии и 
социальной медицины
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ОП.04



обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0
обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
сам.р. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

УП.02 Учебная практика обяз.уч. 0 0 0
ПП.01 Производственная практика обяз.уч. 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз.уч. 0 0 0

сам.р. 0 0 0

УП.02 Учебная практика обяз.уч. 0 0 0
ПП.02 Производственная практика обяз.уч. 0 0 0

Теоретическая подготовка по 
профессии Социальный 
работник

ПМ.02

П.00 Профессиональный цикл

Технология социальной 
работы с лицами из групп 
риска, попавшими в ТЖС. 
Социальный патронат лиц из 
групп риска.

ПМ.01

Предоставление 
социальных услуг 
гражданам в различных 
формах социального 
обслуживания

МДК.01.01

Социально-правовые и 
законодательные основы 
предоставления социальных 
услуг лицам пожилого 
возраста и инвалидам

МДК.01.02

Социально-правовые и 
законодательные основы 
социальной работы с семьей 
и семьи и лицами из групп 
риска

МДК.01.03

Технология социальной 
работы с с лицами пожилого 
возраста и инвалидами. 
Социальный патронат лиц 
пожилого возраста и 
инвалидов. 

МДК.01.04

Технология социальной 
работы с семьей и детьми. 
Социальный патронат 
различных типов семей и 
детей.

МДК.01.05

Выполнение работ по одной 
или нескольким 
профессиям рабочих, 
должностям служащих

МДК.02.01

ОП.05
Основы документоведения и 
делопроизводства в 
социальной работе

Основы учебно-
исследовательской 
деятельности

ОП.06



ДПБ.00 Дополнительный 
профессиональный блок

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.03

Оказание информационно-
консультационных услуг 
населению в области 
развития цифровой 
грамотности

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.03.01 Цифровые инструменты в 
социальной работе

обяз.уч. 0 0 0

МДК.03.02

Организация и проведение
мероприятий по 
консультированию граждан в 
области развития цифровой 
грамотности

обяз.уч. 0 0 0

ПП.03 Производственная практика обяз.уч. 0 0 0
ПА Промежуточная аттестация 0 0 0

ГИА Государственная итоговая 
аттестация 0 0 0

1476 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 864
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1476 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 864
Всего час. в неделю самостоят. нагрузки

Всего часов в неделю

Всего час. в неделю обязат. нагрузки


	Титул
	1 курс

		2025-09-17T13:17:27+0300
	САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ЛИЦЕЙ СЕРВИСА И ИНДУСТРИАЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ"




